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QUI SUIS-JE ?



CONNAISSEZ-VOUS BIEN CANVA ?



Canva est une plateforme de design en ligne simple et intuitive qui
permet à chacun, qu'il soit débutant ou expert, de créer des visuels
de qualité professionnelle. 

Que vous ayez besoin de réaliser une affiche, une présentation, une
publication pour les réseaux sociaux ou encore une brochure,
Canva vous offre les outils nécessaires pour concrétiser vos idées
sans avoir à maîtriser des logiciels complexes. 

Avec une vaste bibliothèque de modèles, d'images et de polices,
Canva rend la création graphique accessible à tous et intuitive en
quelques clics seulement.

CANVA : UN OUTIL DE CRÉATION ACCESSIBLE À TOUS



Canva se distingue par sa flexibilité et ses innombrables possibilités
graphiques. 

L’outil propose une multitude de fonctionnalités : 
retouche photo, 
création graphiques, 
animation de visuels, 
conception de logos 
ou encore mise en page de documents professionnels. 

Les utilisateurs peuvent personnaliser à l'infini leurs projets en
choisissant parmi des millions d'images libres de droit, des icônes,
des arrière-plans et des modèles. 

Canva permet également de collaborer en temps réel, ce qui en fait
une solution idéale pour les équipes créatives et les projets collectifs.

LES POSSIBILITÉS GRAPHIQUES INFINIES DE CANVA



Aucun accès aux modèles Pro 
Accès limité (images et éléments premium / polices et
styles premium)
Outils d’édition restreints (redimensionnement des designs /
effets spéciaux)
Stockage limité (5 Go pour projets et fichiers téléchargés)
Formats d’exportation limités (PNG, JPEG, PDF standard)

QUE VOUS OFFRE LA VERSION GRATUITE DE CANVA ?

Ce sigle vous indiquera que le design, la photo, le
picto, la police d’écriture, ... fait parti du Canva payant.



QUE PEUT VOUS OFFRE LA VERSION PAYANTE DE CANVA ?



Attirer l’attention en rayon1.
Le packaging déclenche ou infirme l’achat (temps moyen de
décision en grande distribution est de 3 secondes)
Statistique clé : 70% des décisions d’achat se font directement
en point de vente

Renforcer la perception de qualité2.

Créer une expérience mémorable3.

Communiquer vos valeurs4.

Faciliter la reconnaissance de la marque5.
Consolidation de l’identité visuelle

Différencier le produit de la concurrence6.

Renforcer la crédibilité et la transparence 7.
Les informations sont organisées et clairement compréhensibles

L’IMPORTANCE D’UN BON “PACKAGING”



Lisibilité avant tout1.
Police : Choisissez des typographies claires et lisibles. 
Taille : Les informations clés (nom du produit, poids, allergènes) doivent
être visibles même à distance. 

Organisation visuelle2.
Créez une hiérarchie claire : mettez en avant le nom du produit, les
ingrédients principaux ou une promesse clé (“BIO”).
Structurez vos informations en sections bien définies pour guider
naturellement le regard du consommateur.
Eviter un effet surchargé.

Couleurs stratégiques3.
Optez pour des couleurs qui reflètent le produit ou ses valeurs, votre
logo.
Assurez un contraste suffisant entre le texte et le fond pour garantir la
lisibilité (ex. texte foncé sur fond clair).
Limitez l’utilisation de trop de couleurs pour éviter une surcharge
visuelle.

Points d’attention pour une étiquette alimentaire réussie :

CONSEILS POUR UNE BELLE ÉTIQUETTE



être visibles même à distance. 
Organisation visuelle2.

Créez une hiérarchie claire : mettez en avant le nom du produit, les
ingrédients principaux ou une promesse clé (“BIO”).
Structurez vos informations en sections bien définies pour guider
naturellement le regard du consommateur.
Eviter un effet surchargé.

Couleurs stratégiques3.
Optez pour des couleurs qui reflètent le produit ou ses valeurs, votre logo.
Assurez un contraste suffisant entre le texte et le fond pour garantir la
lisibilité (ex. texte foncé sur fond clair).
Limitez l’utilisation de trop de couleurs pour éviter une surcharge visuelle.

Images et visuels4.
Intégrez des images de qualité qui évoquent les ingrédients ou l’ambiance
du produit.
Évitez les visuels trop génériques qui risquent de dévaloriser l’authenticité
du produit.
Les pictogrammes (ex. bio, sans gluten, vegan) sont efficaces pour attirer
l’attention rapidement.

Respect des zones légales5.
Prévoyez un espace pour toutes les mentions obligatoires (voir document
“T’as tout sur ton étiquette ?” de DiversiFERM)

Points d’attention pour une étiquette alimentaire réussie :

CONSEILS POUR UNE BELLE ÉTIQUETTE

https://www.diversiferm.be/wp-content/uploads/2024/05/brochure-tas-tout-sur-ton-etiquette-version-2024-1.pdf


QUE METTRE SUR MON ÉTIQUETTE ?



COMMENT TROUVER L’INSPIRATION ?



COMMENT TROUVER L’INSPIRATION ?



Comment trouver l’inspiration ? CANVA



Comment trouver l’inspiration ? PINTEREST



Comment trouver l’inspiration ? DRIBBBLE



Quelles sont les fonctionnalités essentielles de Canva ?

REVENONS-EN À CANVA

La barre de recherche 
Créer un format personnalisé 
Dupliquer une page
Ajouter des photos, du texte, des formes et icônes/illustrations
Importer des photos, logos...
Les calques (éléments en avant-plan, arrière-plan)
Changer les couleurs
Changer les polices, la taille, la couleur, les effets
S’amuser avec les formes (couleurs, transparence, calques,...)
Exporter son design
...

La version payante de CANVA est disponible gratuitement
pour les ASBL, les enseignants,... 



Petit retour sur Canva...





Voici une proposition réalisée avec Canva :









Rendez-nous sur Canva pour une petite démo ? ...

https://www.canva.com/
https://www.canva.com/


Choisissez un design adapté à votre cible1.
Un design épuré et minimaliste attire -> public haut de gamme.
Les designs colorés et dynamiques -> public jeune ou familial.

Pensez à la durabilité2.
Optez pour du papier recyclé ou certifié FSC ? (écoresponsabilité).

Testez vos étiquettes3.
Commandez un petit lot pour vérifier le rendu.
Assurez-vous que vos étiquettes résistent aux conditions
auxquelles elles seront exposées (humidité, frottements, lumière).

Conseils pour les porteurs de projet qui souhaitent se
lancer :

DERNIERS CONSEILS AVANT IMPRESSION



Choisissez un design adapté à votre cible1.
Un design épuré et minimaliste attire -> public haut de gamme.
Les designs colorés et dynamiques -> public jeune ou familial.

Pensez à la durabilité2.
Optez pour du papier recyclé ou certifié FSC ? (écoresponsabilité).

Testez vos étiquettes3.
Commandez un petit lot pour vérifier le rendu.
Assurez-vous que vos étiquettes résistent aux conditions
auxquelles elles seront exposées (humidité, frottements, lumière).

Considérez la législation4.
Veillez à ce que vos étiquettes respectent les réglementations
belges et européennes (mentions obligatoires pour les produits
alimentaires, cosmétiques, etc.).

Calculez vos coûts5.
Prenez en compte les coûts de production, d’impression et d’envoi.

Valorisez vos produits grâce aux étiquettes6.
Rappelez-vous qu’une belle étiquette donne une première
impression forte ! Elle doit refléter la qualité et la valeur de votre
produit.

Conseils pour les porteurs de projet qui souhaitent se
lancer :

DERNIERS CONSEILS AVANT IMPRESSION



VistaPrint : Fournit des étiquettes et autocollants personnalisés, avec
une variété de formes et de tailles pour s'adapter à vos besoins
spécifiques. 

1.

Onlineprinters : Spécialisé dans l'impression d'étiquettes en rouleau
de haute qualité, avec des designs personnalisés et une qualité
certifiée. 

2.

Print24 : Propose des autocollants et étiquettes personnalisés dans
différents formats, adaptés à divers usages tels que les bouteilles ou
les emballages. 

3.

Pixartprinting : Offre une large gamme d'étiquettes adhésives en
rouleau, avec des options de personnalisation variées, y compris des
finitions spéciales comme l'effet or, argent ou 3D. 

4.

OÙ IMPRIMER MES ÉTIQUETTES ?

Pour l'impression de vos étiquettes conçues sur Canva :



MERCI POUR VOTRE ATTENTION !

Amandine DENET
Chargée de communication et d’aide à la communication

amandine.denet@accueilchampetre.be

www.accueilchampetre-pro.be

https://www.accueilchampetre-pro.be/
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CANVA : UN OUTIL DE CRÉATION ACCESSIBLE À TOUS
Canva est une plateforme de design en ligne simple et intuitive qui permet à
chacun, qu'il soit débutant ou expert, de créer des visuels de qualité
professionnelle. Que vous ayez besoin de réaliser une affiche, une présentation,
une publication pour les réseaux sociaux ou encore une brochure, Canva vous
offre les outils nécessaires pour concrétiser vos idées sans avoir à maîtriser des
logiciels complexes. Avec une vaste bibliothèque de modèles, d'images et de
polices, Canva rend la création graphique accessible à tous et intuitive en
quelques clics seulement.

LES POSSIBILITÉS GRAPHIQUES INFINIES DE CANVA
Canva se distingue par sa flexibilité et ses innombrables possibilités graphiques.
L’outil propose une multitude de fonctionnalités : retouche photo, création
d’infographies, animation de visuels, conception de logos ou encore mise en
page de documents professionnels. Les utilisateurs peuvent personnaliser à
l'infini leurs projets en choisissant parmi des millions d'images libres de droit,
des icônes, des arrière-plans et des modèles. Canva permet également de
collaborer en temps réel, ce qui en fait une solution idéale pour les équipes
créatives et les projets collectifs.

CANVA - VERSION GRATUITE
Aucun accès aux modèles Pro 
Accès limité (images et éléments premium / polices et styles premium)
Outils d’édition restreints (redimensionnement des designs / effets spéciaux)
Stockage limité (5 Go pour projets et fichiers téléchargés)
Formats d’exportation limités (PNG, JPEG, PDF standard)

1. CANVA - DÉCOUVRIR L’OUTIL

Ce sigle vous indiquera que le design, la photo, le picto, la police
d’écriture, ... fait parti du Canva payant.

3



2.   CANVA - ABONNEMENT ET TARIFS

4



3.    INTERFACE UTILISATEUR DE CANVA
Recherche par thématique.
Testez l’outil et tapez des mots clés tels que : Noël,
fête, enfants, save the date, flyer, rapport, ...
Vous y trouverez sans aucun doute votre bonheur ou
alors une bonne dose d’inspiration !

5



4.    CHOISIR ET UTILISER UN MODÈLE

Par type de support visuel 
Attention : Vous démarrez de
zéro mais le format est le bon. Via la barre de recherche (recherche

d’inspiration par thème ou type de support)
Via l’onglet “Modèles”

FAITES VOS RECHERCHES...

6



5.   LES RÈGLES DE BASE EN GRAPHISME

Pour réaliser un bon visuel promotionnel, plusieurs règles de base sont à respecter afin de capter l'attention du public et de
communiquer efficacement votre message.

Clarté du message : Le visuel doit transmettre un message simple et direct. Limitez le texte à l'essentiel, en utilisant des mots
percutants qui suscitent l'intérêt immédiatement.

Hiérarchie visuelle : Organisez les éléments graphiques et textuels pour guider l'œil du client. Utilisez des tailles de police
variées, des contrastes de couleurs (mais pas trop) et des mises en avant (comme des encadrés ou des titres gras) pour
hiérarchiser l'information.

Cohérence graphique : Respectez l’identité visuelle de votre “marque”, “établissement”, “structure”. Les couleurs, polices et
éléments visuels doivent être en accord avec l'image que vous souhaitez projeter, tout en créant une harmonie visuelle.

Simplicité : Évitez de surcharger le visuel. La simplicité aide à retenir l’attention et à faire ressortir le message principal. 

Utilisation de visuels de qualité : Choisissez des images, photographies ou illustrations de haute/de bonne qualité, en lien
avec le produit ou le service. Les visuels flous ou mal choisis peuvent détourner l'attention et donner une impression peu
professionnelle.

Appel à l'action (CTA) : N'oubliez pas d'inclure un appel à l’action clair (par exemple : "Réservez maintenant", "Découvrez nos
offres", etc.) pour inciter le public à passer à l’action immédiatement.

Adaptation au format : Créez des visuels adaptés à leur support de diffusion (réseaux sociaux, affiches, flyers, etc.), en tenant
compte des dimensions, des résolutions et des spécificités techniques propres à chaque canal.

En respectant ces règles, vous maximisez vos chances de concevoir un visuel efficace et attrayant qui captera l’attention de votre
audience !

7



Photo de profil : 320 x 320 pixels
Format paysage : 1080 x 566 pixels
Format portrait : 1080 x 1350 pixels
Format carré : 1080 x 1080 pixels
Stories et reels : 1080 x 1920 pixels

Photo de profil : 170 x 170 pixels
Format paysage : 1200 x 630 pixels
Format portrait : 630 x 1200 pixels
Format carré : 1200 x 1200 pixels
Stories et reels : 1080 x 1920 pixels
Photo de couverture : 851 x 315 pixels

FORMAT INSTAGRAM (PIXELS = PX) FORMAT FACEBOOK (PIXELS = PX)

Photo de profil : 400 x 400 pixels
Format paysage : 1200 x 627 pixels
Format portrait : 627 x 1200 pixels
Format carré : 1080 x 1080 pixels
Photo de couverture : 1128 x 191 pixels

A1 : 594 mm × 841 mm
A2 : 420 mm × 594 mm
A3 : 297 mm × 420 mm
A4 : 210 mm × 297 mm
A5 : 148 mm x 210 mm

FORMAT LINKEDIN (PIXELS = PX)

FORMAT DOCUMENTS PAPIERS
(MILIMÈTRES = MM)

SI VOUS PARTEZ DE ZÉRO, IL EST POSSIBLE DE CHOISIR
VOUS-MÊME LES DIMENSIONS SOUHAITÉES... 1

2

3

6.    CHOISIR ET UTILISER UN MODÈLE
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7.    LES ASTUCES À CONNAÎTRE Déplacer la page
vers le haut

Dupliquer
la page Supprimer

la page

Ajouter une
page vierge

Ajouter une
page vierge

9

Les informations pratico-pratique à connaître dans Canva !



COMMENT AGRANDIR VOTRE VISUEL POUR VOIR LE RENDU FINAL ?

COMMENT AGRANDIR LE PLAN DE TRAVAIL ?

COMMENT FAIRE UN RETOUR EN ARRIÈRE ?

COMMENT ENREGISTRER MON VISUEL ?

COMMENT MODIFIER LA POSITION DE CHAQUE ÉLÉMENT ?

7.    LES ASTUCES À CONNAÎTRE

Maintenez la touche CTRL + la roulette de votre souris

Maintenez la touche CTRL + Z

L’enregistrement est automatique. Vous le voyez au nuage avec un “V” dedans.

Sélectionnez l’élément concerné et cliquez sur “Position”. 

10



8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN

De manière générale, vous comprendrez rapidement que chaque élément est manipulable. Cela revient à l’agrandir, le modifier, changer la couleur... 
Qu’est-ce qu’on entend par élément ? => Une photo, un picto, un logo, du texte, des formes (carré, rond, triangle, ligne...). 

Apprendre les bases avec Canva ? Quels sont les onglets les plus importants à connaître ? 
L’onglet “Design” revient à changer la mise en page que vous avez présélectionné. 
L’onglet “Elément” correspond à l’ajout de photo via la banque d’images, d’illustrations/pictos, formes, stickers, vidéos, graphiques, tableaux, cadres photos,...
L’onglet “Texte” est la partie où vous allez ajouter un champ texte. A partir de là, vous pourrez modifier la police, la taille, la couleur... 
L’onglet “Importer” correspond aux images / photos / logos / ... que vous importerez directement depuis votre ordinateur, disque dur,... Cela revient à dire que
c’est votre banque d’image personnelle. 11



Modifier une photo
Télécharger une photo : vous pouvez ajouter vos propres photos depuis votre ordinateur ou utiliser celles proposées gratuitement par Canva.
Redimensionner et recadrer : une fois ajoutée au design, vous pouvez agrandir ou réduire la photo en tirant les coins ou la recadrer pour adapter sa taille
(double clique sur la photo concernée).
Appliquer des filtres et ajustements : il est possible d’ajouter des filtres (noir et blanc, vintage, etc.), de modifier la luminosité, le contraste, la saturation et
d’autres réglages.

Pour rogner la photo sélectionnée plus rapidement, double-cliquez dessus et
procédez à la modification en prenant chaque coin de la photo pour la réduire. 12

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN



1

COMMENT IMPORTER UNE PHOTO DEPUIS MON ORDINATEUR ?

2

3

4

Naviguez sur votre ordinateur jusqu’à sélectionner la photo/logo concerné.
Ensuite, cliquez sur le bouton “Ouvrir”.

Votre visuel se retrouvera dans cette galerie
qui vous allez achalander au fur et à mesure.

13

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN



Pour faire pivoter votre
texte, picto, photo...

Modifier du texte
Ajouter du texte : vous pouvez insérer des zones de texte pour personnaliser le contenu avec votre propre texte.
Changer la police et la taille : Canva propose un large choix de polices gratuites. Vous pouvez modifier la taille, la couleur et l’alignement du texte
facilement.
Effets et style : vous avez la possibilité d'ajouter des effets au texte (ombre portée, contour) et de jouer sur l'espacement des lettres et des lignes pour une
mise en forme plus précise.

Pour déplacer votre texte, picto, photo...

14

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN



Maintenez le clic et tirez
pour agrandir ou réduire

le picto / illustration

ENSUITE, CLIQUEZ SIMPLEMENT
SUR LE PICTO DÉSIRÉ.

Tapez le nom de
l’élément rechercher. 

Exemple : touriste

Modifier une illustration
Changer les couleurs : pour les illustrations vectorielles, vous pouvez facilement modifier les couleurs pour qu'elles correspondent à votre thème.
Redimensionner et déplacer : les illustrations peuvent être ajustées en taille et déplacées n'importe où sur le design.
Faire pivoter : vous pouvez aussi les faire pivoter pour les adapter à l'agencement visuel souhaité.

Pour faire pivoter votre
picto / illustration

15

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN



Lorsque vous avez sélectionné sur le picto concerné, cliquez
sur la roue de couleurs pour en modifier sa couleur. Attention,

ce n’est pas toujours réalisable selon les pictos choisis.

Cet outil est intéressant pour
rendre plus transparent un picto

ou même un bloc de couleur.

16

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN

Modifier une illustration
Changer les couleurs : pour les illustrations vectorielles, vous pouvez facilement modifier les couleurs pour qu'elles correspondent à votre thème.
Redimensionner et déplacer : les illustrations peuvent être ajustées en taille et déplacées n'importe où sur le design.
Faire pivoter : vous pouvez aussi les faire pivoter pour les adapter à l'agencement visuel souhaité.



Modifier une forme
Changer la taille et les proportions : vous pouvez ajuster la taille d'une forme et même modifier ses proportions en étirant ou en réduisant ses dimensions.
Modifier la couleur : comme pour les illustrations, les couleurs des formes sont modifiables pour s’harmoniser avec votre design.
Ajouter des effets : des effets comme l’ajout d’une ombre ou d’un flou sont possibles pour personnaliser encore plus l’apparence des formes.

Cette partie vous permet de choisir la forme souhaitée, de
modifier la couleur intérieure du bloc, d’y ajouter un contour de

couleur, d’arrondir les angles...

Cette partie vous permet de modifier la transparence du bloc/forme,
de mettre une animation (format vidéo ou gif), la position (arrière-

plan ou avant-plan).

ATTENTION - À ÉVITER
Evitez d’écrire votre texte directement dans la forme/bloc. Cela vous ennuiera vite dans la gestion de votre mise en page. 
Le texte ne sera pas aéré comme si vous aviez ajouté manuellement un bloc texte. 17

8.    GESTION DES ÉLÉMENTS DE DESIGN



9.    ENREGISTREMENT ET EXPORTATION 

COMMENT EXPORTER VOTRE VISUEL UNE FOIS VOTRE TRAVAIL TERMINÉ ?
Lorsque vous avez terminé votre travail, cliquez sur le bouton “PARTAGER”, puis sur “TELECHARGER”.
Ensuite, choisissez le format souhaité pour l’export (soit JPG, PNG, PDF standard, PDF impression, vidéo MP4, GIF). 
Vous avez la possibilité de sélectionner quelques pages ou l’ensemble du document (paramètre par défaut).
Après toutes ces étapes, cliquez à nouveau sur “TELECHARGER”.

1

18



2

3

4

9.    ENREGISTREMENT ET EXPORTATION 

COMMENT EXPORTER VOTRE VISUEL UNE FOIS VOTRE TRAVAIL TERMINÉ ?

19

Lorsque vous avez terminé votre travail, cliquez sur le bouton “PARTAGER”, puis sur “TELECHARGER”.
Ensuite, choisissez le format souhaité pour l’export (soit JPG, PNG, PDF standard, PDF impression, vidéo MP4, GIF). 
Vous avez la possibilité de sélectionner quelques pages ou l’ensemble du document (paramètre par défaut).
Après toutes ces étapes, cliquez à nouveau sur “TELECHARGER”.



9.    ENREGISTREMENT ET EXPORTATION 

COMMENT EXPORTER VOTRE VISUEL UNE FOIS VOTRE TRAVAIL TERMINÉ ?

Pour retrouver votre visuel / document PDF, rendez-vous dans la section “Téléchargements” de votre ordinateur (paramètre par défaut). 

5

20

Lorsque vous avez terminé votre travail, cliquez sur le bouton “PARTAGER”, puis sur “TELECHARGER”.
Ensuite, choisissez le format souhaité pour l’export (soit JPG, PNG, PDF standard, PDF impression, vidéo MP4, GIF). 
Vous avez la possibilité de sélectionner quelques pages ou l’ensemble du document (paramètre par défaut).
Après toutes ces étapes, cliquez à nouveau sur “TELECHARGER”.
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10.    EXEMPLES DE MISES EN PAGE - RÉSEAUX SOCIAUX
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https://www.remove.bg/fr https://compresspng.com/fr/https://www.iloveimg.com/fr

https://fr.freepik.com/

https://www.pexels.com/fr-fr/https://pixabay.com/fr/

https://www.remove.bg/fr
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